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LEPSZY SWIAT PRZEZ WOLONTARIAT
SZKOLENIE DLA NAUCZYCIELI/OPIEKUNOW

Narzedzia pracy z dzie émi, w tym jakt gczy¢€ potrzeby
dzieci/miodzie zy z potrzebami spoteczno sci lokalnych.
- Katarzyna Szczeniowska, psycholog
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO

Aby zaczaC dziata¢ w srodowisku lokalnym musimy wiedzie¢ po co i dlaczego?
Czy nasze dziatania majg sens, czy jest na nie zapotrzebowanie?
Czy kogos w ogole to interesuje?

Warto na poczatek zadaC sobie pytanie o stan faktyczny rzeczywistosci,
w ktorej funkcjonujemy. Innymi stowy zbieramy dane o tym, co dziata, a co nie
dziata w naszej spotecznosci. Co juz mamy, a co musimy znalezc.

Aby zdiagnozowa¢ problemy z ktorymi styka sie spotecznos¢, musimy jg
najpierw poznac.
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO

Aby poznac¢ nasze srodowisko badamy:

»Ludzi

»Instytucje | organizacje

»Miejsca, przestrzenie

»Kanaty komunikacji spotecznej
»Tradycje | doswiadczenie spoteczne
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
LUDZIE

Zapoznanie sie z danymi demograficznymi, liczba mieszkancow,
przekroj wiekowy (jakich grup jest najwiecej), przyjrze¢ sie
strukturze rodzin, liczbie bezrobotnych, niepetnosprawnych, osob
korzystajgcych z opieki spoteczne,j.

Zbieramy roéwniez informacje dotyczacg o0soOb, ktore aktywnie
wigczajg sie w zycie spoteczne. Zidentyfikowac¢ ludzi, ktérzy majq
podobne zainteresowania do nas. Zobaczy¢ jak sie w nich
realizujg. Te wszystkie dane pomogg nam w pozniejszym etapie
lepiej dopasowac rodzaj dziatan, ktore chcemy podjac.

ECORYS A g www.lepszyswiatprzezwolontariat.pl



SWISS
CONTRIBUTION

MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
LUDZIE

Warto tez przyjrzec sie strukturze kulturowo-wyznaniowe]
spotecznosci. Czy na naszym terenie mieszkajg jakies
mniejszosci harodowe, religijne.

Kolejng rzeczg jest ustalenie, czy nie mieszkajg albo pochodzg
Z naszej spotecznosci jakies stawne osoby: politycy,
dziennikarze, aktorzy, muzycy itp. i na ile bedziemy mogli liczy¢
na ich pomoc.
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
INSTYTUCJE | ORGANIZACJE

Zbierzmy informacje o istniejgcych na naszym terenie instytucjach
| organizacjach, ktore w pdzniejszym etapie realizacji mogg nas
wesprzec.

Wazne sg. urzedy, inne szkoty, domy kultury, biblioteki, osrodki
pomocy spotecznej, organizacje pozarzgdowe i religijne,
przedsiebiorstwa prywatne itp.
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
INSTYTUCJE | ORGANIZACJE

Zeby na poOzniejszym etapie dziatania skorzysta¢ z tej wiedzy,
musimy zobaczyC czym te organizacje i instytucje sie zajmuja,
w jaki sposob dziatajg, jakie posiadajg zasoby (budynki, boiska,
sprzet itp.), jacy pracujg tam ludzie, jakie posiadajg kontakty.

Istotng kwestia do przeanalizowania jest rowniez zobaczenie,
w jakich relacjach z nimi pozostajemy. Wiedzgc to wszystko
latwiej bedzie nam zaplanowa¢ dziatania, ktory bedzie miat
przetozenie na zmiany zachodzace w spotecznosci
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
MIEJSCA | PRZESTRZENIE

Przy tym zadaniu moze pomoc nam aparat fotograficzny i mapa.
Warto przyjrzec sie pustym placom, skwerom, parkom, boiskom,
miejscom nieformalnych spotkan miodziezy.

Gdy juz je zidentyfikujemy zadajmy sobie pytanie na ile mogg
byC przez nas wykorzystane, kto jest ich wiascicielem.

Warto przy tym zrobi¢ dokumentacje takich miejsc.
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
KANALY KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ

Informacje docierajg do nas z réznych zrédet. Jedne
dotyczg swiata, inne kraju, a inne naszego najblizszego
otoczenia. | te ostatnie wiasnie nas interesujq.

Warto zlokalizowac kanaty informaciji, dzieki, ktdorym nasza
spotecznosc czerpie informacje o lokalnych wydarzeniach:
lokalna telewizja, radio, gazeta, to te bardzie] oczywiste.

A moze wazne sg plakaty, billboardy, stupy ogtoszeniowe?
Moze istniejg gablotki ogtoszen, tablica informacyjna
w lokalnym sklepie.
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MAPA POTRZEB SRODOWISKA LOKALNEGO:
TRADYCJE | DOSWIADCZENIE SPOLECZNE

To co wydarzyto sie kiedys w przesztosci czesto wptywa

na to jakg mamy spotecznosc. Czesto wydarzenia
historyczne skupiajg ludzi zamieszkatych na danym terenie,
a czasami odpychajg od siebie. Warto poznac i zrozumiec
jakie czynniki z przesztosci miaty wptyw na naszg
spotecznosc.
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ZAKRES ODDZIALYWA N DZIALAN WOLONTARIACKICH

»Wolontariat szkolny
»Wolontariat lokalny
»Wolontariat krajowy

HAWolontariat miedzynarodowy
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Wolontariat szkolny

e zbiorki zywnosci,

« pomoc finansowg dla potrzebujgcych ucznidw szkoty poprzez zorganizowanie
loterii fantowej, szkolnej dyskoteki lub uczniowskiej imprezy integracyjnej

» kiermasze recznie wykonywanych ozdodb, kartek czy upominkow, z ktorych
dochod przeznaczany jest na pomoc chorym i niepetnosprawnymi.
w ich domach.

* zbiorki podrecznikow i ksigzek

» prowadzenie akcje informacyjnych i edukacyjnych

- uwrazliwianie kolegéw na problemy Swiatowe, tworzenie szkolnych gazetek,
przygotowanie apeldéw szkolnych dotyczacych idei pomagania

« warsztaty prowadzone przez ucznidw (np. tworzenie bizuterii, taneczne)

e przygotowanie imprez tematycznych: Andrzejek, Mikotajek
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Wolontariat szkolny

- organizowanie pogadanek, np. na temat AIDS na Swiecie, Swiatowego Dnia
Walki z Gtodem

e dziatania kulturalne: szkolne spektakle, tworzenie dekoracji, przygotowanie

 ,Tydzien Wolontariatu”, w tym m.in. lekcje ,wychowania wolontariackiego”
prowadzone przez uczniow;

e pomoc nauczycielom przy dyzurach na przerwach;

» Wsparcie organizacyjne konferencji, uroczystosci szkolnych, min. powitanie
gosci, oprowadzenie po szkole;

* happening nt. wolontariatu — akcja informacyjna dla uczniow;
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Wolontariat lokalny

sotwarcie sie na osoby potrzebujgce poza szkota,

«zdobywanie informacji o potrzebach Srodowiska w O$rodku Pomocy
Spotecznej, w Miejskim Osrodku Pomocy, za posrednictwem pedagogow,
psychologéw, przez kancelarie parafialne.

spomoc w domach opieki spotecznej, np. przygotowanie przedstawienia,
odwiedzanie seniorow Domow Pomocy Spotecznej w Dniu Babci i Dziadka
(z wreczeniem wiasnorecznie przygotowanych laurek, upominkow i takoci);

spotgczone ze spotkaniami miedzypokoleniowymi.

eorganizacje imprez o charakterze kulturalnym i integracyjnym dla
podopiecznych placéwek funkcjonujgcych w srodowisku lokalnym

ssprzgtanie cmentarzy, porzgdkowanie parkéw i placow zabaw,
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Wolontariat lokalny

srejestrowanie na fotografiach bogactwa kultury swojego srodowiska,
poznanie historii terenu oraz jego walorow topograficznych, a rownoczesnie
rozwijanie postaw prospotecznych.

«Zbiorki pieniedzy dla potrzebujgcych
erealizacja badz udziat w partnerskich projektach.

ssprzgtanie sSwiata w gminie, np. we wspotpracy z lokalng organizacjg
ekologiczng;

ezbleranie baterii;

*\Wspotpraca ze schroniskiem dla zwierzat: zbiorka artykutdw na rzecz
schroniska, dyzury w schronisku, wyprowadzanie psOw na spacer

»zbiorki maskotek dla hospicjum, szpitala psychiatrycznego lub swietlicy;
sprojekt ,Pola nadziei”
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Wolontariat globalny

* rozwoj wspotczesnej technologii, a co za tym idzie szybki przekaz informacji
pozwalajg na niesienie pomocy nie tylko w innych krajach, ale i na innych
kontynentach

» zbieranie artykutdow szkolnych oraz srodkow czystosci, ktore przekazujg
jednostkom misyjnym w ubogich panstwach,

e uczestniczenie w zbiorkach funduszy na rzecz Afryki.
- wspieranie misjonarzy, ktérzy wyjezdzajg do krajéw Trzeciego Swiata

e patronat indywidualny nad dzie¢mi z Afryki (adopcja na odlegtosc),
polegajgca na wsparciu indywidualnego dziecka bedgacego podopiecznym
placowki, ktora przeciwdziata chorobom dzieci na skutek gtodu; dzieki takiej
pomocy dziecko ma zapewniong nauke w szkole i wyzywienie. Miodziez
czesto utrzymuje kontakt listowny z takim dzieckiem, nawigzuje relacje
kolezenskie.
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Wolontariat krajowy

» wigczanie sie w akcje ogolnopolskie i dziatanie z ich ramienia na swoim
terenie, np. ,Pomoéz dzieciom przetrwa¢c zime™, ,GOra grosza”, badz
przygotowuje podobne inicjatywy w swoich miejscowosciach

e wspotpraca z Polska Akcja Humanitarng, z Fundacjg ,Mam marzenie",
pomagajgc dzieciom ze schorzeniami hematologiczny

» realizowanie programu czytania w ramach projektu ,Poczytaj mi,
przyjacielu”.

 Wspomaganie domow dziecka, domow samotnej matki, na biezaco
Sledzenie dziatan fundacji i stowarzyszen pomocowych, co pozwala
momentalnie reagowac i wigczac¢ sie w rozne akcje.
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GDZIE SZUKAC INSPIRACJI, POMYStOW
| SRODKOW

Jednym ze skuteczniejszych zrodet wolontariackich informacji jest
portal www.ngo.pl

Gdzie znajdujg sie nastepujgce m.in. takie dziaty:

- Poszukiwany partner do projektu
- Organizacja szuka wolontariusza
- Kalendarz (srodki)

- Termin ucieka (srodki)

- Porady prawne
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DZIEKUJEMY ZA UWAG E.
ZAPRASZAMY PONOWNIE.

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIE W RAMACH SZWAJCARSKIEGO
PROGRAMU WSPOLPRACY Z NOWYMI KRAJAMI CZLONKOWSKIMI UNII EUROPEJSKIEJ]

Fundacja BO WARTO
ul. Bluszczanska 15
00-712 Warszawa
www.fundacjabowarto.pl

www.wolontariat.org.pl

www.ngo.pl

www.pozytek.gov.pl
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