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szczoteczka do zebdw i ewentualnie kubeczek,
pasta do zebdw,

mydto, zel pod prysznic,

szampon do wtosow,

gabka,

szczotka do wtoséw lub grzebien,

recznik kapielowy i plazowy,

chusteczki higieniczne,

krem do twarzy,

krem z filtrem, Srodek przeciw komarom i kleszczom
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Najlepiej przybory toaletowe spakowa¢ w zamykang kosmetyczke.

Odziez:

bielizna (majtki i skarpetki - proponujemy zabra¢ wiekszg ilos¢ lub minimum tyle ile dni)
koszulki z krétkim rekawem (okoto 10 szt.),

koszulki na ramigczkach na gorace dni,

2 lub 3 koszulki z dtugim rekawem na zimne dni,

krotkie spodenki (min. 2 pary),

dtugie spodnie (min. 2 pary),

spodniczki dla dziewczynek

stréj sportowy (dres, dziewczynki moga zabrac legginsy, t-shirt’y, bluzy),

cienka bluza i lub sweter na chtodniejsze wieczory (min. 1 sztuka) lub inne ciepte ubranie,
kurtka przeciwdeszczowa,

koniecznie czapka lub kapelusz chronigce przed stoncem,

stréj kapielowy,

pizama,

odpowiednie buty: min. 2 pary butéw ,,do chodzenia” (adidasy, sandaty, trampki) i klapki
stréj na dyskoteke
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portfel (najlepiej na zamek na szyje lub saszetka wokot bioder)

okulary przeciwstoneczne

piornik z przyborami do pisania i rysowania, zeszyt/notatnik i ewentualnie ulubiona ksigzka
plecak podreczny lub torba na ramie na wycieczki

Zalecamy by wszystkie rzeczy byty podpisane imieniem lub symbolem, ktore rozpozna
dziecko!!! Prosze spakowac dziecko w taki bagaz (plecak, walizka na kétkach), ktéry
bedzie potrafito udzwignac i z ktérym sobie poradzi podczas podrézy.



